MASSAGE MINCEUR

La Lymph'o Madéro

Localisé essentiellement sur les parties inférieures du corps. ce soin se compose d'une gestuelle tres
rythmée et des principes actifs spécifiques sélectionnés pour leurs vertus amincissantes et anti-cellulite.
Soin complet alliant 3 techniques : la madérothérapie utilisant des outils en bois. le drainage lymphatique
et le massage brésilien.

Il apporte un profond drainage du corps. un remodelage de la silhouette tout en apportant bien-étre et

légereté.
Jambes et ventre : 145 € soin d'1h30. ou Jambes : 115 €soind'1h

Idéal en cure de 5 soins espacés d'une semaine sur 1 mois pour des résultats plus durables et

plus profonds. (réduction de 100 euros pour I'achat d'un cure)

Bienfaits :
e Elimine les toxines
e Réduit I'apparence de la cellulite
e Tonifie la peau
e Active la circulation sanguine et lymphatique
e Sculpte la silhouette
e Boost du systeme immunitaire
e Améliore le transit intestinal
e Réduit les contractures musculaires et soulage les tensions
e Soulage les jambes lourdes
e Améliore le sommeil

e Réduit le niveau de stress

Contre Indications :
e Troubles circulatoires : lymphagite (inflammation des vaisseaux sanguins). phlébite et thrombose
e Troubles cardiaques
e Tumeurs
o Infections en cours (cutanées. grippe, urinaire...)
e Traitements antibiotiques
e Inflammations abdominales
o Grossesse
e Insuffisance hépatique
e Hypertension aigué et tachycardie
e Allergie et hypersensibilité cutanée
e [lématomes localisés

e Maladies rhumatismales



