TARIFS
ONSULTATIONS

i

Consultations en visio pour comprendre votre peau autrement.

Acné, rides, relachement précoce, rosacée, déshydration liée a la
ménopause ... Chaque signe a une cause.

Je vous aide a identifier vos déséquilibres, a instaurer une routine in &
out et surtout pour bien vieillir naturellement.

Consultations en visio 1er rdv 80 € / 1h

e Prise de rdv

e Envoi d’un lien de paiement

e Réception de votre lien Zoom sur votre boite mail
e La consultation

e Apres’entretien, vous recevrez par mail un débrief complet et vos
conseils personnalisés
: -
. lesconsultations de suivis sont & 70 €




TARIFS
ATELIERS
i

Cours pour apprendre a tonifier les muscles, raffermir la peau et relacher
les tensions : exercices, auto-massages, acupressions et méditation, une
veritable approche holistique pour rayonner et ralentir les signes du

temps.

1 COURS DE YOGA VISAGE 1h 80 €
séance individuelle

1 COURS DE YOGA VISAGE 1h30 65 € | pers

séance en duo ou en groupe

_ | 1SEANCE DE COACHING RITUEL 30 € / pers
BEAUTE POST SOINS
- 20min




